© APROS

Pressemitteilung

Nachbericht des Gesundheitsforum Eningen e. V.:

40 Anmeldungen und grof3e Nachfrage erforderten
einen Zusatztermin bei Vortrag zur
naturheilkundlichen Betrachtung von Arthrose

Das Gesundheitsforum Eningen freute sich iiber die beiden
erfolgreichen und spannenden Vortrdage von Heilpraktiker Walter
Kasper in Metzingen

Die Besucher konnten sich ein Bild von der Ganzheitlichen Medizin und ihren
Vorteilen fir die Behandlung von Arthrose informieren. Heilpraktiker Walter Kasper
erklarte Ursachen, die Entstehung und Folgen der Volkserkrankung Arthrose.
Wahrend seines Vortrages konnten die Zuhorer sich ein Bild Giber naturheilkundliche
Behandlungsmoglichkeiten machen. Die anschlieBenden weiterfiihrenden Fragen
und ausgiebigen Diskussionen fesselten die Zuhérer und rundeten das Bild ab.

Arthrose galt bisher als eine beinahe unabwendbare, unheilbare Alterserkrankung.
Es muss jedoch meist nicht sein, die Beschwerden dauerhaft zu ertragen. Es gibt
schulmedizinische oder naturheilkundliche Verfahren die eine Behandlung
ermoglichen. Bei Arthrose in einem sehr fortgeschrittenen Stadium kann ein
kiinstlicher Gelenkersatz wieder helfen Lebensqualitdt zurick zu holen.
Bewegungen, Akupunktur und Trigger-Massagen sind nur einige der alternativen
Therapien. Damit aber Gelenke gesund bleiben kdnnen, missen sie viel bewegt
werden. Arthrose-Patienten bewegen sich aufgrund ihrer Schmerzen aber immer
weniger. Eine Reaktion, die das Fortschreiten der Arthrose férdert. Deshalb missen
die Ursachen der Beschwerden prazise gefunden und ursachenbezogen behandelt
werden. So kann man mit der richtigen Behandlung erreichen, dass sich die
Gelenkknorpel auch wieder regenerieren kénnen.

Der Vorstand des Gesundheitsforums freute sich mit Walter Kasper einen
erfahrenen Natur-Heilpraktiker fiir den Vortrag gewonnen zu haben. Herr Kasper der
bereits seit 2002 seine eigene erfolgreiche Naturheilpraxis in Metzingen betreibt ist
seit vielen Jahren auch Dozent an den Paracelsus Heilpraktikerschulen und die
Erfahrung bei seinen Vortragen und seinen Erklarungen war fiir alle spirbar.

Weitere Informationen: www.gesundheitsforum-eningen.de
www.naturheilpraxis-kasper.de
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